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Het “One Health”-concept is een wereldwijde strategie gericht op interdisciplinaire
samenwerking op alle aspecten van gezondheidszorg, dierlijk welzijn, het milieu en
de natuur. De vele zotnoses die een gevolg zijn van onze intensieve omgang met
landbouwhuisdieren en gezelschapsdieren, het toenemend besef dat een gezonde
mens ook een gezond milieu vereist en de constatering dat de biodiversiteit van de
Nederlandse natuur met rasse schreden achteruit gaat zijn even zovele aanleidingen
om een deltaplan voor biodiversiteitsherstel te entameren.

Een duurzaam goed beheer van de bodem is een cruciaal onderdeel van de “One
Health” strategie. Niet alleen zijn vele ziektes die de mens bedreigen toe te schrijven
aan bodemorganismen, ook is aangetoond dat een gezonde bodem de weerbaarheid
van gewassen tegen ziektes en plagen, de populaties van natuurlijke vijanden en de
biodiversiteit van insecten met een bodemlevend larvestadium, belangrijk kan
beinvioeden.



In de wetenschappelijke bodembiologie heeft zich sinds de eeuwwisseling een
revolutie voltrokken door de opkomst van de metagenomica: de ontwikkelingen in de
biotechnologie en de bioinformatica die het mogelijk gemaakt hebben om de
complete genomen uit te lezen van talloze microben die zich in de bodem bevinden
op een manier die niet afhangt van de individuele soorten, maar die hele
levensgemeenschappen tegelijkertijd in beeld brengt. Deze ontwikkelingen hebben er
toe geleid dat we talloze nieuwe, voorheen volslagen onbekende, microbiéle groepen
en functies hebben ontdekt die nog onbekende katalytische functies uitvoeren en die
mogelijk ingezet kunnen worden voor de biotechnologie.

Tegelijkertijd is ook duidelijk geworden hoe groot de invloed is op het natuurlijk
ecosysteem van bacterién, schimmels en virussen die ziektes veroorzaken of
gevaarlijke toxines kunnen produceren. Net zoals ook het microbioom van de mens
een enorm belangrijke, soms zelfs doorslaggevende invloed heeft op de gezondheid,
dragen ook alle dieren in de bodem een weelde aan micro-organismen met zich mee
die zowel nuttige als schadelijke functies uitoefenen.

De bodem is ook de plaats waar vele giftige chemicalién, luchtverontreinigende
stoffen en meststoffen van allerlei soort zich van nature ophopen. Dit wordt
veroorzaakt door het grote bindend vermogen van bodemorganische stof. Waar het
water vooral een medium is dat gekenmerkt wordt door transport legt de bodem de
verontreinigingen vast. Daarom hebben maatregelen tot verbetering van de
waterkwaliteit de laatste jaren veel effect gesorteerd en heeft het bodembeleid nog
nauwelijks meer bijgedragen dan het opruimen van enkele gevallen van acute
verontreiniging.

Voorbeelden van de “one health”-relatie tussen de microbiéle biodiversiteit en het
bovengrondse ecosysteem inclusief de gezondheid van de mens

De bacterie Bacillus anthracis, een micro-organisme dat extreem werkzame gifstoffen
kan produceren en waarvan lange tijd gedacht werd dat hij zich verbreidde door direct
contact via de lucht, heeft een stadium in de bodem dat in Zuid-Afrikaanse
natuurgebieden aanzienlijke sterfte bij hoefdieren veroorzaakt. Het effect is athankelijk
van het kalkgehalte van de bodem.

Infecties door de nematode Strongyloides stercoralis, een parasitaire rondworm die
darmproblemen veroorzaakt, komen vaker voor als het organisch stofgehalte van de
bodem laag is. Een goed beheer van de bodem voorkomt infecties.

De schimmel Coccidioides immitis is in het Westen van de Verenigde Straten bekend als
veroorzaker van ernstige longziektes. Bij droogte en bodemerosie gaat de schimmel
sporen vormen die over grote afstanden verwaaien.

Entomopathogene schimmels hebben een grote invloed op het voorkomen van
gevoelige insecten; sommige van deze schimmels worden gebruikt om plaaginsecten te
bestrijden.




De wereldwijde achteruitgang van amfibieén wordt toegeschreven aan (in het water
levende) chytride schimmels. De schimmel Batrachochytrium dendrobatidis wordt
gezien als een bedreiging voor de geelbuikvuurpad in Nederland.

Bij biologische teelten die leiden tot een hoger organische stofgehalte is de biodiversiteit
van arbusculaire mycorrhiza-schimmels, die in de bodem een symbiotische relatie
aangaan met planten, lager, evenals de dichtheid van oribatide mijten.

Bij beperkte bodembewerking is de biodiversiteit van op de grond en in het gewas
voorkomende natuurlijke antagonisten van plagen (loopkevers, spinnen,
lieveheersbeestjes) groter, met positieve effecten op insectivore vogels.

Omdat de DNA-gebaseerde technieken om microbiéle gemeenschappen te
bemonsteren en te monitoren pas zeer recent zijn ontwikkeld is nog weinig bekend
over langjarige trends. Wel is bekend dat grootschalige stikstofdepositie een duidelijk
verstorend effect heeft. Ook klimaatverandering draagt waarschijnlijk bij aan de
verschuivingen in microbiéle levensgemeenschappen vanwege verandering in
neerslag en temperatuur. Dit is vanwege de enorme fluctuaties in microbiéle
gemeenschappen met de beperkte gegevens moeilijk vast te stellen.

De atmosferische depositie van ammonium in Nederland is de laatste jaren nauwelijks
verminderd. Het is bekend dat ammoniumdepositie een sterk stimulerend effect heeft
op zogenoemde nitrificerende bacterién, die ammonium omzetten in nitraat. De
microbiéle levensgemeenschap verschuift daardoor met als gevolg een verlaging van
de biodiversiteit en verlies aan functie. Bovendien leidt nitrificatie tot uitputting van
de zuurneutralisatiecapaciteit van de bodem, wat uiteindelijk verzuring veroorzaakt.
In natuurgebieden die vanwege hun grote aan de lucht blootgestelde opperviak
(bomen en struiken) veel luchtverontreiniging invangen is van werkelijke verzuring
sprake. In landbouwbodems wordt dit grotendeels gecompenseerd door bemesting en
bekalking.

Veranderingen in biodiversiteit zijn toe te schrijven aan een complex van factoren
waarbij natuurlijke veranderingen (zoals het effect van microbiéle pathogenen),
mondiale trends (klimaat), grootschalige veranderingen in het landschap (urbanisatie,
wegenaanleg en schaalvergroting in de landbouw) en emissies van schadelijke stoffen
met elkaar interacteren. Het is daarom zaak via een multidisciplinaire “One Health”
benadering grip te krijgen op het samenstelsel van factoren.
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